
Pravidla     závodu     Polánka     Cup  
v běhu na lyžích klasickou technikou

1. Každý účastník je povinen seznámit se s pravidly závodu.

2. Při prezentaci každý závodník odevzdá vyplněnou přihlášku, zaplatí 
startovné 
(děti do 15 let 25,- Kč, junioři do 20 let 50,- Kč, ostatní 100,- Kč) 
a obdrží startovní číslo. 
Startovné bude použito na krytí nákladů na přípravu závodů a strojní 
upravování běžkařských stop.

3. Závodník je plně odpovědný za svůj zdravotní stav.

4. Každý se zúčastňuje závodu na vlastní nebezpečí a případné potíže si 
musí vyřešit vlastními silami a prostředky.

5. Jakékoliv případné pojištění si závodník sjednává sám na své 
náklady.

6. Závodník se po celou dobu závodu chová ohleduplně ke svým 
soupeřům. Dojíždí-li rychlejší závodník pomalejšího, uvolní mu 
pomalejší na zavolání „hop“ stopu.

7. Podání protestu proti výsledkům závodu je možné do 15-ti minut po 
skončení závodu za nevratný poplatek 500,- Kč.

8. Po absolvování závodu obdrží každý závodník občerstvení a 
upomínkovou samolepku. Nejlepší z jednotlivých kategorií obdrží 
diplomy a drobné ceny, vítězové jednotlivých kategorií navíc 
„Polánka Cup“.


