Obcanské sdruzeni Polanka + Obec Slapsko
SDH Moravec¢ ¢ Venkov a kovarny o.s.

SLAPECKY TRIATLON

poradaji

‘zA 8.2013

zavodu v plavani ve Slupském
rybniku, terénni jizdé na kole

a terénnim béhu pro amatérskou
verejnost od 11 do 100 let a zavod
v terénnim prekazkovém béhu pro
déti do 10 let.

Prezentace: klubovna Hasicu
v Morav¢i 13:00 - 13:30

Zavodni trat:

- plavani: 300 m / 100 m (zaci)

- kolo: 20 km

- béh: 6,5 km / 2,5 km (Zeny, zaci)
- prekazkovy béh (déti): 200 m

Odmeéna: putovni Kovarka pro vitéze
hlavniho zavodu, medaile z kovarské
dilny, dorty pro déti a drobné darky
pro vitéze jednotlivych kategorii

a upominkova samolepka a malé
obcéerstveni pro vSechny

Startovné: 60 K¢ / 30 K¢ (déti
a mladez)

Podrobnosti: www.ospolanka.cz
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